Biirgerhilfe Bensheim e.V.
gemeinnltziger Verein

Obergasse 9

64625 Bensheim

Telefon: 06251/69999

E-Mail: buergerhilfe-bensheim@t-online.de
www.buergerhilfe-bensheim.de

Bericht der Burgerhilfe Bensheim e.V. fur das 1. Quartal 2019

Der Bericht fur das erste Quartal 2019 deckt den Zeitraum 1.1. bis 29.03.2019 ab, da er
zusammen mit der Einladung zur Mitgliederversammlung am 17.04.2019 verschickt wer-
den sollte (Einladung muss mindestens 14 Tage vor der MV ankommen).

Burodienst:

Seit dem 01.07.2018 stehen fur Fragen zum Verein, Abrechnungen etc. die Stammtisch-
Termine zur Verfugung.
Telefon und E-Mail werden naturlich weiter regelmaRig abgehdrt, bzw. beantwortet.

Mitgliederentwicklung seit 26.04.2018
(Letzte ordentliche Mitgliederversammlung; Stand aktuell: 214 Mitglieder)

Eintritte 27
Austritte 12 (davon finf durch Umzug bedingt; vier Mitglieder sind verstorben)

Statistik der Hilfeleistungen im ersten Quartal 2019

Anfragen 22 insgesamt
5 davon nichts fur Burgerhilfe (u.a. Verweis an Repaircafé/Kreis)
16 davon waren per 29.03.2019 Helfer gefunden, also Anfrage erledigt

2 erfolgte Vermittlungen — 1 storniert, 1 Helfer wurde vom Hilfesuchenden
abgelehnt,

damit 1 wieder/1 noch offen

zusatzlich 7 selbstorganisierte Hilfen (also nicht Gber das Buro vermittelt, aber abge-
rechnet)

Helfer 17 verschiedene Mitglieder wurden fur Hilfeleistung vermittelt bzw. haben
geleistet, einige mehrfach
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Anfragen/Hilfen nach Hilfekategorien:

Besuche: 2

Bereich Haus/Wohnung: 3
Grunes/Tiere: 3
Kleinreparaturen/Fahrten: 8
Elektronik/Kommunikation: 3
Betreuung/Begleitung: 5

AulRerdem gibt es etwa 12 ,Projekte”, bei denen von unseren Mitgliedern Hilfen geleistet
werden. Das sind regelmafRige Besuche, unter anderem bei unseren beiden institutionel-
len Mitgliedern AWO- und Caritasheim, aber auch bei einigen ,privaten Mitgliedern.
Ubrigens hat unser ,Ehrenmitglied“, Hundedame Nelly, jetzt fiir ihren Dienst als Besuchs-
hund (mit Frauchen Jutta) auch einen Mitarbeiterausweis flir das AWO-Heim bekommen.

Genaues Uber diese Projekthilfen wissen wir immer erst mit einer deutlichen zeitlichen
Verzdgerung, namlich dann, wenn diese Hilfen am Ende des Quartals, des Halbjahres,
Jahres - oder auch erst am Anfang des nachsten Jahres - abgerechnet werden. Daher
sind die Daten der Mitgliederberichte keine exakte Wissenschaft, sondern eher eine Was-
serstandsmeldung. Aber immer auf der Mitgliederversammlung gibt es die Statistik des
abgelaufenen Jahres — und die ist dann wirklich so genau wie moglich.

Wobei damit mal wieder die Gelegenheit ist, darum zu bitten, dass auch tatsachlich alle
geleisteten Hilfen abgerechnet werden! Wer Angst hat, seine gesammelten Punkte konn-
ten so viel werden, dass sie auf dem grofden Haufen schlecht werden, der darf gern wel-
che davon verschenken — einfach beim Biirodienst melden, der organisiert die Ubertra-

gung.
Mitglieder bieten besondere Hilfen an:

- Beratung zu Neubau / Umbau / Anbau von eigenen Wohngebauden in Bezug auf
Planung, Baurecht, Kosten

- Beratung bei Beeintrachtigungen durch Neubauten der Nachbarschaft

- Einrichtungs- / Wohn-/ Farbberatung (z.B. zu Wohnraumen, Kichen oder barriere-
freien Duschen)

- Beratung zu sonstigen Problemen rund ums Bauen und Wohnen

Bei Interesse bitte im Blro anrufen oder E-Mail schicken.
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Termine im ersten Quartal 2019

Stammtische

Bensheim / Mitte 25.01.2019, 22.02.2019, 29.03.2019

Auerbach 09.01.2019, 13.02.2019 (13.03.2019 fiel aus wg. Vortrag H. Ettling)
Abendstammtisch 15.01.2019, 12.02.2019, 05.03.2019

Neujahrsempfang Montag, den 21.01.2019 im Caritasheim St. Elisabeth mit Burger-
meister Richter
Wir verzeichneten mit 65 Teilnehmern eine Rekordbeteiligung. Das
war sehr erfreulich! Allerdings auch unerwartet, weshalb es unsere
Logistik an die Grenzen gebracht hat.

Vortrag ~Was ist Frust / Losungsmadglichkeiten® am Mittwoch den 13.03. in
der Brezel (letztmals Veranstaltungsort, da per 31.03.2019 ge-
schlossen) von unserem Mitglied Dipl.-Psychologe Armin Ettling vor
27 Interessenten.

Geplante Termine im zweiten Quartal 2019

Stammtische:

Auerbach 10.04., 8.5., 12.6. (jeden 2. Mittwoch im Monat)
jeweils um 15.00 Uhr im Café Hug (Auerbach)

Bensheim / Mitte 26.04. im Orchideencafé Hornbach (Birkenau)
31.5., 28.6. — bitte auf E-Mails bzw. BA achten wg. Ort

Abendstammtisch  02.04., 7.5., 4.6. (jeden 1. Dienstag im Monat)
Jeweils um 18.30 im Weiherhaus (Nebenraum)

Ausflug

Am Samstag, den 13. April besuchen wir den Stauden- und Sichtungsgarten Hermanns-
hof in Weinheim, der dann in voller Blite stehen wird.

Abfahrt ist um 13.58 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Bensheim. Die Bahnfahrkarte kostet
als 5er Gruppen-Karte 17,80 Euro und somit 3,56 pro Person. Die 3er Gruppen-Karte kos-
tet 12,40 und damit 4,13 Euro pro Person. Bitte um 13.45 Uhr rechtzeitig am Bahnhof sein
um gemeinsam die Karten zu losen.

Wir werden ca. 1,5 Stunden im Hermannshof verweilen und das wunderschone Ambiente
dort genielRen. Danach organisieren wir einen gemeinsamen Abschluss (in einem Café
oder der Woinemer Hausbrauerei). Die Rickfahrt ist fur ca. 19.00 Uhr vorgesehen.

Die Organisation haben Gundi Wagner und Franz Apfel tbernommen.
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Verbindliche Zusagen fir die Teilnahme an Burgerhilfe Bensheim e. v.:
- per E-Mail an buergerhilfe-bensheim@t-online.de

- Anruf im Biro auf AB 06251 / 69999

bis spatestens Freitag, 5 April 2019!

Mitgliederversammlung

Mittwoch, 17. April, ab 18.00 Uhr im Caritasheim St. Elisabeth, Heidelberger Stral3e 50.
Die offizielle Einladung liegt bei. Der Vorstand bittet um zahlreiches Erscheinen.

Fahrradtour

Die erste Radtour zum Einfahren und Kennenlernen: Samstag, 4. Mai, 14 Uhr. Treff am
Bahnhof in Bensheim (Taxistand).

Wir fahren ganz gemiditlich zu einer ca. 1stiindigen Kaffee-/Eispause Uber Rodau nach
Lorsch und zuriick nach Bensheim (ca. 25 km gesamt) auf Gberwiegend befestigten Rad-
wegen.

Bei sehr schlechtem Wetter behalten wir uns vor, die Tour kurzfristig abzusagen.

Wir erwarten, dass Sie ein strallenverkehrstaugliches Fahrrad benutzen. Alle Teilnehmer
fahren auf eigene Verantwortung und Haftung.

Organisation: Barbara Schaack, Gudrun Nowak, Hans-Peter Krauf}

Verbindliche Zusagen flr die Teilnahme an Burgerhilfe Bensheim e. v.:

- per E-Mail an buergerhilfe-bensheim@t-online.de
- Anruf im Buro auf AB 06251 / 69999
bis spatestens Freitag, 26 April 2019 mit Angabe der Personenzahl

Wanderung

De erste Wanderung des Jahres: Samstag, 11. Mai

15.00 Uhr Treffpunkt Parkplatz Friedhof (Réderweg), dann Richtung Hemsberg (halbe H6-
he) - Zell — Eckturmchen. Unterwegs Kennenlernen des Hohlwege-Lehrpfads, dann wieder
zurtck zum Parkplatz.

Gesamtdauer der einfachen Wanderung mit 2 Anstiegen ca. 2 Stunden.

Einkehr evtl. im Bierkeller o0.a.

Organisation: Walburga Kandler.
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Hilfeleistungen im Haushalt

Was moglich ist und was nicht

Die Burgerhilfe organisiert Hilfen fur Mitglieder durch Mitglieder. Den Satz kennen Sie
schon vom letzten Quartalsbericht. Das bedeutet, dass Hilfen, welche von den Mitgliedern
kaum angeboten werden, auch nur in Ausnahmefallen geleistet werden konnen.

Hier eine Ubersicht der Hilfen im Haushalt und die Anzahl der Helfer, welche diese anbie-
ten, erfasst im Buroprogramm per 28.02.2019:

Reinigung (Wohnung/Fenster):
Drei (3) Helfer — alle 3 stehen aktuell aus Zeitmangel nicht zur Verfigung

Wasche (Waschen/Blgeln):
Funf (5) Helfer — 1 voribergehend passiv, 3 stehen aktuell aus Zeitmangel...

Zum Vergleich

Urlaubsbetreuung (Briefkasten leeren, Blumen/Garten giel3en)
26 Helfer

Betreuung Hund
23 Helfer

Einkaufen
41 Helfer

Wie unschwer daraus zu sehen ist, drangeln sich die Helfer im Bereich Hausarbeit nicht
unbedingt. Waschen, bugeln, putzen, Fenster reinigen — das alles zahlt halt zu den eher
lastigen Pflichten, die man erledigen muss. Die meisten sind froh, wenn sie ihre Arbeiten
erledigt haben. Aber das Uber den eigenen Haushalt hinaus noch freiwillig machen? Da ist
bei den meisten die Bereitschaft einfach nicht vorhanden. Und dafiir muss man Verstand-
nis haben — soziales Engagement ist gut, aber ein bisschen Spald machen sollte es schon,
denn mit innerem Widerstreben Hilfe leisten funktioniert nicht auf Dauer!

Dies schlief3t nicht aus, ,wenn Not am Mann oder der Frau ist, z.B. jemand nach einem
Krankenhausaufenthalt voribergehend Unterstlitzung bendtigt, eine Hilfeleistung auch im
Haushalt zu organisieren; Fensterputzen genief3t dabei allerdings keine Prioritat.....

Wir suchen:

- Helfer fur Fensterputzen bzw. Bugeln (einmalig)
- Helfer fur Besuche / Spaziergange (regelmafig, auf Dauer)
- Helfer fur Betreuung / Gesellschaft (gelegentlich)
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Weitere bislang feststehende Punkte unseres Jahresprogramms 2019

>

Samstag, 20. Juli 2019: Wanderung Hochstadter Haus zum Furstenlager und zu-
ruck, Einkehr im Café des Hochstadter Hauses, ebene Wanderstrecke, ohne An-
strengung. Treffpunkt 14.00 Uhr am Hochstadter Haus.

Mitfahrgelegenheit ab Bahnhof Bensheim, Parkplatz Westseite 13.40 Uhr.
Organisation: Franz Apfel und Gundi Wagner.

Mittwoch, 21. August, ab 17 Uhr: geselliges Beisammensein im Weingut Mohr
(statt Treffen auf Winzerfest).

Wanderung Samstag, 12. Oktober 2018, 15.00 Uhr - Treffpunkt Bensheim Markt-
platz - Kirchberg - Herrnwingert - auf dem Hessentagsweg nach Schonberg - Uber
den Eichelberg zurtck (obwohl in unmittelbarer Nahe, ein weitgehend unbekannter,
traumhaft schoner Weg am Kirchberg) / Einkehr evtl. drau3en im "Ochs". (2 Anstie-
ge, ca. 2 Std.).

Organisation: Walburga Kandler.

Mittwoch, 16. Oktober 2019: Stadtfihrung in Heppenheim. Stadtfiihrung mit dem
Nachtwachter, zusammen mit dem Burgerverein Heppenheim.18.00 Uhr Treff-
punkt am Marktplatz in Heppenheim, Ende ca. 19.30 Uhr. Danach ist noch eine
gemeinsame Einkehr in eine Gastwirtschaft geplant.

Montag, 28. Oktober 2019: Vortrag unseres Mitglieds Frau Dr. Schirling, Beginn
15.00 Uhr, Ort wird noch bekanntgegeben.

Thema: ,Hallo, wir missen reden. Gesprache zwischen Alt und Jung: wie kdnnen
sie gelingen.”

Mittwoch, 13.11.2019, Vortrag H. Schmelz, Beginn 15.00 Uhr, Weststadthalle -
Burgerraum.
Thema: ,Wohnen altersgerecht gestalten mit Hilfe mobiler Wohnberatung*

Viele Grulke
Franz Apfel Peter Rohrs
1. VS 2.VS
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